
 

 

Programmaboekje januari 2026  

Boeken kan op: 

Maandag  15 december alleen regio 1 
             Dinsdag   16 december alleen regio 2 
   Daarna iedere maandag-dinsdag-donderdag van 9.00-12.00 uur 

Servicebureau: 013 572 83 89  
Let op: blijf bij “wachtrij” aan de lijn!  

Ons kantoor is gesloten van 25 dec t/m 1 januari (adviespunt is te 

bereiken op 29 en 30 december).  

De regio staat vermeld op de adressticker van uw boekje! 

 

 

Afmelden buiten kantooruren bel Adviespunt: 013-5498646 

(bereikbaar maandag t/m vrijdag 09.00-17.00 uur) 

of mail naar: opstapbus@contourdetwern.nl 

Alleen voor afmeldingen, NIET voor boekingen                         



 

 

Beste deelnemer,  

 

I.v.m. sluiting wijkcentrum Heyhoef tijdens de feestdagen krijgt u het boekje deze 
keer vroeger dan normaal en kunt u ook eerder bellen om uitstapjes te boeken.   

We hebben weer een gevarieerd programma samengesteld, voor ieder wat wils. 
Denkt u eraan om te vermelden als u een VIP-kaart van de vriendenloterij hebt of 
een museumkaart, vaak levert dat korting op.  

We hopen u in het komende jaar weer vaak mee te mogen nemen naar tal van  

leuke uitstapjes. We doen met z’n allen onze uiterste best het u naar de zin te  

maken. 
 

Wij wensen u alvast fijne feestdagen! 
 

Tot ziens in de bus!  

Team OPSTAPbus   

 

BELLEN & BOEKEN: 

 

• Komt u in de telefonische wachtrij? Blijf dan zeker aan de lijn — u wordt 

zo snel mogelijk geholpen. Let op: er kunnen belkosten van toepassing zijn. 

• Tijdens de beldagen kunnen de wachttijden oplopen. We begrijpen dat 

dit vervelend kan zijn. In verband met de grote hoeveelheid aanvragen mag 

u maximaal 2 uitjes reserveren (naast de boodschappenritten). En het is 

mogelijk om op de reservelijst geplaatst te worden voor andere uitjes. 

 

 

• Na de beldagen kunt u uiteraard tijdens de openingstijden ook bellen om 

extra uitstapjes aan te vragen. 

• Staat u op de reservelijst? Dan bellen we u als er een plaats vrij is   

gekomen voor het uitstapje. Let op: als u geen telefoontje ontvangt,         

betekent dit dat er helaas geen plek beschikbaar is en u niet mee kunt. 

• Heeft u dieetwensen of zijn er wijzigingen in uw situatie? Heeft u een 

museumkaart of een abonnement op bijv. de Beekse Bergen? Geef dit dan 

bij uw reservering aan, zodat we hier rekening mee kunnen houden. 

• De begin- en eindtijden van de uitstapjes zijn richttijden. Voor het op-

halen van alle deelnemers rekenen we op ongeveer 1 uur en 15 minuten. 

Neem altijd uw ID of 

paspoort mee. Vergeet 

ook uw pinpas niet! 



 

 

 
TIJDENS DE RIT: 

• Voor vertrek: Ongeveer 10 minuten voordat we u ophalen, neemt de 

begeleider telefonisch contact met u op. 

• Vertrektijd en lunch: Vertrekt de bus rond 12.00 uur? Dan gaan we 

ervan uit dat u vooraf thuis luncht. 

• Veiligheid in de bus: Het dragen van de veiligheidsgordel is verplicht. 

U mag deze pas losmaken zodra de bus volledig geparkeerd is. 

 

 

• U kunt alleen betalen met uw pinpas. 

• Eigen verantwoordelijkheid: Deelname aan de rit is op eigen         

verantwoordelijkheid en eigen risico. 

• Toegangskaarten: Heeft u een abonnement, zoals van de Beekse 

Bergen of een museumkaart? Vergeet deze dan niet mee te nemen. 

 

ANNULEREN EN KOSTEN: 

• Tot 72 uur voor vertrek U kunt kosteloos annuleren tot 72 uur (3 da-

gen) voor vertrek, tenzij we al kosten voor u hebben gemaakt (zoals een 

entreekaartje of gereserveerd etentje). In dat geval worden deze kosten 

aan u doorberekend. 

• Binnen 72 uur voor vertrek Annuleert u korter dan 72 uur van tevoren, 

dan zijn wij genoodzaakt de volledige kosten van de rit in rekening te   

brengen. Dit geldt ook als u bij het ophalen niet thuis bent of ziek bent. 

• Geen kosten bij vervanging Als uw plek wordt ingenomen door      

iemand van de reservelijst, worden er geen annuleringskosten gerekend. 

• Betaling De kosten worden bij uw eerstvolgende uitstapje met de    

pinpas afgerekend. 

• Bij extreem weer Bij extreme weersomstandigheden gaat de rit niet 

door. U wordt dan gebeld en er zijn geen kosten aan verbonden. 

 

 



 

 

Zo 4 jan   Nieuwjaarsconcert                        10.15-±17.00 

 
 

Wat is er mooier dan het nieuwe jaar in te luiden met een 
feestelijk nieuwjaarsconcert. De Koninklijke Harmonie  
Oefening & Uitspanning geeft haar jaarlijkse concert in het 
Jan van Besouw in Goirle. Het orkest wordt bijgestaan 
door een slagwerkgroep Cadans en opleidingsorkest  
Colorato. Na het concert is er gelegenheid om  
nieuwjaarswensen uit te wisselen onder het genot van een 
drankje in de foyer. We gaan hier ook lunchen. 
                                                                   

De ritprijs is incl. ticket, excl. lunch + cons.        € 32,00  

 

                                         

Vr 3 jan   Brasserie Kakelbont Dongen      10.45-±17.00                                 
  
 

Voorheen heette dit restaurant Winkk in Dongen maar het 
is sinds een paar jaar overgenomen en wordt nu Kakelbont 
genoemd. We hebben voor u een 12-uurtje afgesproken.  
Graag bij het boeken aangeven wat u wilt; 
• Vis / vlees / vegetarisch 
• Wit of bruin brood 
• Tomatensoep of champignonsoep 
 
 

De ritprijs is inclusief 12-uurtje + 2 cons.             € 39,00 

Do 1 jan 
 
 
 

    GEEN ACTIVITEIT 

Vr 2 jan  Taverne In de Brouwerij        11.15-±17.30 

 
 
 

Op de eerste dag dat de bus weer rijdt in het nieuwe jaar 
gaan we naar Baarschot, naar taverne In de Brouwerij.  
We hebben afgesproken om te lunchen en u kunt zelf  
kiezen van de kaart. Zij staan bekend om hun heerlijke  
pannenkoeken maar u kunt ook iets van de lunchkaart  
nemen. Het restaurant is gevestigd in een monumentale 
langgevelboerderij in het landelijke Baarschot. 
 
De ritprijs is exclusief lunch + consumpties       € 16,00 

 

Do 1 jan       NIEUWJAARSDAG 



 

 

Do 8 jan   Light Safari Beekse Bergen      17.30-±23.00                                              
 

Gaat u deze winter mee op een magische reis rond de  
wereld tijdens de Light Safari in de Beekse Bergen?  
Ontdek samen alle continenten van de wereld en hun flora 
en fauna met meer dan 5000 adembenemende  
lichtsculpturen. U kijkt uw ogen uit bij alle prachtige  
lichtfiguren langs de speciale route. Hiervoor moet u wel 
echt goed ter been zijn want de wandeling is wel een 
kleine 2 km. Zorgt u dat u thuis iets heeft gegeten? 

 
 

De ritprijs is incl. ticket, excl. consumpties         € 36,00 

 

Wo 7 jan   Glasblazerij Leerdam        09.00-±18.00 

 
 

We rijden naar de glasblazerij van het Nationaal  
Glasmuseum om de kunsten van dit speciale ambacht te 
bewonderen. Vuur, behendigheid, pure spierkracht en  
jarenlange ervaring zijn nodig om de hete, stroperige  
substantie vorm te geven. We gaan eerst lunchen en daarna 
kunt u zien hoe de blazers van heet vloeibaar glas de meest 
uiteenlopende kunst– en designobjecten maken.  
Museum- of VIP kaart is hier geldig. 
 

De ritprijs is inclusief arrangement      € 63,00

Ma 5 jan   Cinecitta lunch en film          11.00-±18.00 
 
 
 
 

Bij de mooiste bioscoop van Tilburg genieten veel van  
onze deelnemers regelmatig van een mooie film. 
Ook vandaag is er een film met lunch gereserveerd voor u. 
Welke film u zult gaan zien is nog niet bekend, dat is een 
verrassing.We hopen dat u zult genieten van de lunch en 
de film. 
 
 
 

De ritprijs is inclusief arrangement         € 38,00 

Di 6 jan   Boerenschuur Riel        13.00-±17.30 
     
 
 
 
 
 
 

Deze middag rijden we naar de Boerenschuur in Riel. 
U kunt hier volop boodschappen doen. 
In Punto Panino kunt u terecht voor een kopje koffie/thee. 
 
 
  
 
 

 
De ritprijs is exclusief consumpties         € 8,00 



 

 

Ma 12 jan   Restaurant Onze Kerk      10.15- ±16.30 

We rijden naar Hooge Zwaluwe om te gaan lunchen op 
een speciale plek, namelijk een voormalige kerk. U herkent 
zeker nog veel onderdelen uit de voormalige kerk.  
Bij Onze Kerk geniet u van Brabantse streekgerechten, die 
zij met liefde voor u bereiden met lokale ingrediënten.  
Wij hebben een lunchplank voor u geregeld met allerlei  
heerlijkheden. 

 
 

De ritprijs is incl. lunch + 2 consumpties             € 43,00 

 

Zo 11 jan    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                   GEEN ACTIVITEIT 

Vr 9 jan   Schouwburg Concertzaal Tilburg   12.15-±18.30 
 
Grijs Gedraaid, een initiatief van orkest Kamerata Zuid in  
samenwerking met het Nationaal Ouderenfonds, nodigt de 
gouden generatie uit voor een onvergetelijke middag vol  
muziek, beweging en ontmoeting. Beleef samen de mooiste 
Nederlandse hits van toen, gezongen door niemand minder 
dan Angela Groothuizen, en laat je meevoeren op een  
muzikale reis door de tijd.  
 
De ritprijs is inclusief ticket + 1 consumptie        € 30,00 

Za 10 jan  Toeristische Route Berlicum       12.00-±18.00   
 

Via een mooie route rijden we naar Berlicum waar 
we zullen stoppen bij “Smaakvol Eten & Drinken”. Wij gaan 
er iets drinken. U kunt er ook nog wat lekkers bij nemen als 
u daar zin in heeft. Bij “Smaakvol” werken mensen met een 
beperking in de bediening en in de keuken.  
Uiteraard houden de eigenaren rekening met de beperking 
van de medewerkers, maar het liefst kijken zij naar de 
mogelijkheden en kwaliteiten die zij hebben.  

De ritprijs is exclusief consumpties      € 16,00 



 

 

  

 

 

 

Vr 16 jan   Verrassingstocht            12.00-±18.30 
 
 
Houdt u van een verrassing en bent u ook benieuwd waar 
de rit vandaag naartoe zal gaan? Dit vertellen we nog niet 
maar het zal vast een gezellige middag worden.  
Dus heeft u zin om verrast te worden, boek dan snel! 
 
 
 
De ritprijs is inclusief arrangement      € 31,00 

 

Do 15 jan  Brasserie Ome Jan Oisterwijk    10.45-±16.00
  
We gaan weer naar het altijd gezellige Oisterwijk om  
heerlijk te lunchen bij Ome Jan. 
De menukaart bevat gerechten die met eerlijke en  
gezonde ingrediënten steeds vers worden bereid en met 
de seizoenen wisselen. M.a.w. u kunt zelf iets lekkers  
uitkiezen. Mocht u na de lunch zin hebben in een  
wandelingetje, er is vast wel iemand die gezellig mee gaat! 

 
De ritprijs is exclusief lunch + consumpties     € 14,00 

Di 13 jan   Lidl AaBe Tilburg        08.30-±13.00 

 
 
U kunt in de ochtend boodschappen doen bij Lidl op het 
AaBe terrein.  
Koffie/thee drinken we bij wijkcentrum Jeruzalem. 
 
 
 
 
De ritprijs is exclusief consumpties         € 6,00 

Wo 14 jan   Lunchen Rooi Pannen         10.45-±16.00
  
Eten in een restaurant van de onderwijsinstelling de Rooi 
Pannen; dat is pas een belevenis! Studenten van diverse 
opleidingen ontvangen u in de verschillende restaurant-
concepten. Ditmaal wordt er een heerlijke twee-gangen 
lunch bereid en geserveerd met twee drankjes door de 
studenten. Let op: u kunt niet kiezen voor vis of vlees, het 
is “eten wat de pot schaft.” 

 
 
 

De ritprijs is inclusief lunch + 2 consumpties     € 26,00 



 

 

Di 20 jan   Van de Sluismode                           12.00-±18.00 

 
 
 

Vandaag rijden we naar Baarle Nassau waar u gaat  
winkelen bij Van der Sluis Mode. Het verkoopteam geeft u 
volop aandacht, persoonlijk en eerlijk advies met een  
uitstekende prijs- kwaliteitverhouding. Met de lift kunt u de 
koopjeskelder bereiken. 
U krijgt hier een kopje koffie of thee aangeboden. 

 
 

 
De ritprijs is inclusief consumptie                  € 12,00 

 

Ma 19 jan  Royal Palace Reeshof                 16.00-±21.00 

 
We rijden naar het enige Chinese restaurant in de wijk 
Reeshof. We hebben gekozen voor een menu met voor 
ieder wat wils, te weten; soepje vooraf, rijst, nasi, bami, 
mihoen met babi pangang, saté, tjaptjoi, foe yong hai etc. 
inclusief dessert en één drankje. We hopen dat u weer  
volop gaat genieten en het samen gezellig gaat hebben 
aan tafel. 
 
De ritprijs is inclusief diner en 1 consumptie       € 38,00 

Za 17 jan   Verrassingstocht                            12.00-±18.00 
 
 
Houdt u van een verrassing en bent u ook benieuwd waar 
de rit vandaag naartoe zal gaan? Dit vertellen we nog niet 
maar het zal vast een gezellige middag worden.  
Dus heeft u zin om verrast te worden, boek dan snel! 
 
 
 
De ritprijs is inclusief arrangement                 € 31,00 

Zo 18 jan Heilige Mis bij de Trappisten       09.15±15.30 

 
 

Inmiddels is het een klassieker aan het worden; we gaan 
nog een keertje  De Heilige Mis van de Trappisten van  
Koningshoeve bijwonen. Een plaats van ontmoeting, met 
God, jezelf en de ander, in stilte, soberheid en solidariteit.  
Wilt u ook eens een bijzondere mis meemaken en daarna 
lekker samen lunchen bij het Ketelhuis in het AaBe  
complex? U kiest de lunch vandaag zelf. 
 

De ritprijs is exclusief lunch en consumpties      € 14,00 



 

 

Za 24 jan  Wijnegem Shopping Centre      09.30-±18.00
     
 
 

We rijden naar België om dit grote overdekte winkelcentrum 
te bezoeken. Er zijn hier maar liefst 250 winkels te bezoeken 
en natuurlijk ook genoeg gelegenheden om ergens neer te 
strijken voor een lunch of een drankje. Ontdek dus dit  
bruisende shoppingcenter en laat u verrassen door het  
ruime aanbod aan stijlvolle mode, hippe accessoires, leuke 
decoraties voor thuis en zoveel meer. 
 
 

De ritprijs is exclusief lunch en consumpties     € 32,00 

 

Vrij 23 jan   Montimar Boxtel        15.00-±21.00 
 

 
Montimar is een Mediterraans georiënteerd restaurant.  
De sfeer ademt een kruising tussen een Franse Brasserie 
en een Spaanse Meson. Een garantie voor smaakvol eten. 
In de vestiging in Boxtel hebben we voor u 2 tafels  
gereserveerd. 
U kiest van een verkleinde kaart met de meest gekozen 
gerechten. Eet smakelijk! 
 
 

De ritprijs is excl. diner en consumpties              € 20,00 

Wo 21 jan   Edah museum                            09.30-±18.30 
 
 

Aan de hand van de historie van het oer-Helmondse  
kruideniersbedrijf EDAH gaat u in het museum terug naar 
het boodschappen doen in de vorige eeuw. We lunchen 
hier eerst en daarna krijgt u een rondleiding, niet alleen  
door de winkeltjes van toen, maar ook ziet u de  
ontwikkeling van één van ’s lands grootste  
kruideniersbedrijven uit de vorige eeuw: ‘den EDAH’ . 
Tevens bezoekt u het orgelmuseum.  
 

De ritprijs is incl. entree, lunch + consumpties   € 52,00 

Do 22 jan   Nettorama Korvelseweg            13.00-±17.30 
 
 
In de middag kunt u boodschappen doen bij Nettorama aan 
de Korvelseweg 
U kunt koffie/thee drinken in wijkcentrum De nieuwe Stede 
 
 
 
 
De ritprijs is exclusief  consumpties                      € 6,00 



 

 

Wo 28 jan   Wagnerplein Tilburg                  12.30-±18.00 
 
We rijden naar Tilburg Noord naar het winkelcentrum  
Wagnerplein. In het overdekte winkelcentrum zijn  
genoeg winkels  om lekker te shoppen. Ook zijn er natuurlijk 
de supermarkten waar u even naar toe kunt gaan. 
Bij brasserie Manor kunt u gaan zitten om   wat te drinken en 
uit te rusten. Helaas kunnen we hier geen plaatsje  
reserveren. 
 
De ritprijs is exclusief consumpties                  € 9,00 

 

Di 27 jan   Dineren bij de Rooi Pannen        16.00-±22.00 
 
 
 
 

U kunt weer gaan smullen van de kookkunsten van de  
studenten van De Rooi Pannen in Tilburg. Ook zult u  
vakkundig geholpen worden door de studenten van de  
bediening. We hebben voor u een driegangendiner  
gereserveerd. Smakelijk eten! 
 

 
De ritprijs is incl. diner en 2 consumpties           € 31,00 

Zo 25 jan    Wintercircus Tilburg                    10.15-±16.00 
 
 

Hooggeëerd publiek… welkom bij het Tilburgs  
Wintercircus! Laat u betoveren door ’s werelds beste  
acrobaten, bijzondere luchtnummers, muzikale clowns en 
vertederende dieren. Het feeëriek verlichte tentencomplex 
is DE plaats waar u gaat genieten van een geweldige 
show. We hebben voor u logeplaatsen gereserveerd zodat 
u geen trapjes hoeft te lopen. Wilt u zelf voor een lunch-
pakketje zorgen want de voorstelling begint om 12 uur.  
 

De ritprijs is inclusief arrangement               € 60,00 

Ma 26 jan    In den Bockenreyder                 12.30-±18.00 
 

In den Bockenreyder is uniek gelege op landgoed “De 
Utrecht”, vlakbè de venne en midde in de bosse van  
Esbeek. Binne wordt nog zand op de vloere gestrooid, net 
as vrûger. De natuur in al zun bonte kleure. Ge kunt hier 
fèèn wandele, fietse en ôk perdrije, as ge oew èège perd  
meebrengt. En ge kunt lekker ötruste op ons grôôt terras 
of bè ut knapperend vûrke van dun openhaard.  
Spreekt voor zich toch?! We gaan hier iets drinken. 
 
 

De ritprijs is exclusief consumpties                     € 14,00 



 

 

  

 Za 31 jan 
 
 
 

      GEEN ACTIVITEIT 
 

Do 29 jan   Boerenschuur  Riel                      08.30-±13.00 
  
 
We rijden in de ochtend naar de Boerenschuur in Riel. 
U kunt hier volop boodschappen doen. 
In Punto Panino kunt u terecht voor een kopje koffie/thee. 
 
 
 
 
De ritprijs is exclusief consumpties         € 8,00

Vrij 30 jan Winkelen Helftheuvelpassage      10.30-±18.00 
 
Het is al even geleden daarom gaan we weer eens winkelen 
in de Helftheuvel passage in Den Bosch. U kunt hier heerlijk 
overdekt shoppen en lekker lunchen bij Brasserie De     
Helftheuvel. We hebben voor u een 12-uurtje geregeld met 
vooraf een soepje.  
Met 80 winkels is De Helftheuvel het grootste overdekte 
winkelcentrum in de regio en van Den Bosch. 
 
De ritprijs is incl. lunch met 2 consumpties        € 38,00 

 

De prullenkast in Oudemolen 
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