
 

 

Programmaboekje augustus 2025  

Boeken kan op: 
 Maandag  21 juli alleen regio 1 

         Dinsdag    22 juli alleen regio 2 
   Daarna iedere maandag-dinsdag-donderdag van 9.00-12.00 uur 

Servicebureau: 013 572 83 89  
Let op: blijf bij “wachtrij” aan de lijn!  

 

 

De regio staat vermeld op de adressticker van uw boekje! 

 

 

Afmelden buiten kantooruren bel Adviespunt: 013-5498646 

(bereikbaar maandag t/m vrijdag 09.00-17.00 uur) 

of mail naar: opstapbus@contourdetwern.nl 

Alleen voor afmeldingen, NIET voor boekingen 



 

 

Beste deelnemer,  

 

In dit boekje bieden we u alweer de uitstapjes voor de maand augustus aan. 
Soms vindt u uittjes die al eerder in het programma zaten. Dat doen we omdat 
sommige adresjes erg geliefd zijn en we graag iedereen de kans willen geven om 
het zo gewenste uitstapje te boeken. U mag maximaal 3 uitjes boeken. 

Deze maand vindt u heel wat leuke reisjes. We gaan weer varen o.a. door de 
Biesbosch en naar de zeehonden. We gaan ook op pad met de stoomtrein en de  
Parel Express en zelfs 2 dagen wordt er een bezoek aan het strand gebracht. 

Verder kunt u ook kiezen om op allerlei plekjes lekker te gaan eten. We hopen dat 
u weer zult gaan genieten van het aanbod  
 

We wensen u veel plezier!  

   

Tot ziens in de bus! Team OPSTAPbus   

SPELREGELS: belangrijke informatie 

 

BOEKEN: 

 
• Komt u in de telefonische wachtrij? Blijft u dan aan de lijn.  
 (Er zijn helaas wel kosten aan verbonden). 
• Geef eventuele dieetwensen of het gebruik van een rollator door. 
• U mag 3 uitjes boeken per maand, buiten de boodschappenritten. 
• Wanneer een uitje is volgeboekt, kunt u op de reservelijst worden     

geplaatst. Als u niets meer van ons hoort kunt u niet mee.  
• De begin– en eindtijd zijn richttijden. Wij hebben ongeveer 1 uur  
 en 1 kwartier nodig om iedereen op te halen.  
 
 

Neem altijd uw ID of 

paspoort mee. Vergeet 

ook uw pinpas niet! 

GRAAG UW AANDACHT VOOR HET VOLGENDE; 

 

Bent u plotseling ziek, dan begrijpen we dat u het uitje moet  
afzeggen. 
Wees zo sportief om niet af te zeggen wanneer het geen echte  
noodzaak heeft.   
U benadeelt hiermee uw medepassagiers, want het kan zijn dat er 
dan te weinig mensen over blijven en wij het hele uitje moeten  
afblazen. 

Kosten worden bij de volgende reservering in rekening gebracht. 



 

 

 
TIJDENS DE RIT: 
 
• U wordt ongeveer 10 minuten voordat we u ophalen door de          

begeleider gebeld.  
• Bij een vertrek om 12.00 uur gaan we ervan uit dat u thuis luncht. 
• Het dragen van de veiligheidsgordel is verplicht. U mag de gordel pas 

losmaken als de bus is geparkeerd. 
• Onder een consumptie verstaan wij gewone koffie of thee.  
• Neem altijd uw pinpas mee en daarnaast ook contant geld. 
• Wij willen u erop wijzen dat u altijd op eigen verantwoordelijkheid en 

op eigen risico meegaat.  
• Heeft u een abonnement van bijv. de Beekse Bergen of een           

museumkaart: neem deze dan mee. 
 
 
 

 

 

 

 

 

RESERVELIJST: hoe werkt dat precies? 

• Als u op de reservelijst staat, wordt u gebeld als er toch een plaats vrij is 

gekomen voor dat uitstapje.                                                                  

Maar …. wordt u niet over dat uitstapje gebeld, dan kunt u niet mee. 

 

ANNULEREN EN KOSTEN: 

• Tot 72 uur (3 dagen) voor vertrek is dit kosteloos behalve als wij al 
kosten voor u hebben gemaakt (entreekaartje, etentje gereserveerd 
enz.) In dit geval worden deze kosten aan u doorberekend.   

• Als u korter dan 72 uur voor aanvang annuleert, zijn wij genoodzaakt 
de volledige kosten van de geplande rit in rekening te brengen.        
Dit geldt ook als u op het moment van ophalen niet thuis of ziek bent. 

• Er zijn geen annuleringskosten als uw plaats wordt ingenomen door 
een deelnemer die op de reservelijst staat.    

• De kosten worden bij uw eerstvolgende uitstap met de pinpas              
afgerekend.   

• Bij extreme weersomstandigheden wordt er niet gereden. U wordt dan 
gebeld en er zijn geen kosten aan verbonden. 

 



 

 

Ma 4 aug  Cinecitta lunch en film       11.00-±18.00 

 
 

 
Met de regelmaat van de klok bieden we u een film met 
lunch aan. U kunt vandaag weer gaan genieten van een 
heerlijke lunch en daarna kijken naar een film die nog een 
verrassing is voor u. En dat in de mooiste bioscoop van 
Tilburg, Cinecitta in de Willem II straat! 
 
 
De ritprijs is incl. lunch + film, excl. cons.           € 38,00 

 

Zo 3 aug Heilige Mis bij de Trappisten        09.15-±15.30 

                                                      
Inmiddels is het een klassieker aan het worden; we gaan 
weer De Heilige Mis van de Trappisten van Koningshoeve 
bijwonen en daarna lunchen bij Het Ketelhuis. Een plaats 
van ontmoeting, met God, jezelf en de ander, in stilte,    
soberheid en solidariteit. Wilt u ook eens een bijzondere 
mis meemaken en daarna lekker samen lunchen? Omdat 
we niet kunnen reserveren bij de Trappisten lunchen we 
deze keer bij Het Ketelhuis op het AaBe-terrein.  
 
 

De ritprijs is incl. lunch + 1 consumptie               € 31,00 

Vr 1 aug   De Heemtuin Rucphen                    10.30-±18.00 
 
 

We rijden richting de Belgische grens naar Rucphen.  
In deze mooie tuin die door enthousiaste vrijwilligers wordt 
beheerd, kunt u genieten van de bloemenpracht terwijl u 
wandelt over mooi aangelegde paden.  
We vragen u om zelf een lunchpakketje mee te nemen.  
Bij aankomst kunt u dit opeten, drankjes kunt u er kopen.  
Vervolgens start de rondleiding in deze prachtige tuin. 
 
 
 

De ritprijs is incl. entree, gids, excl. cons.           € 31,00 

Za 2 aug  De Zilvermeeuw Drimmelen            09.30-±16.30 

 

Het weer wordt beter dus is het tijd voor een boottocht 
door de Biesbosch. We gaan 2 uur varen en tussendoor 
genieten we van een uitgebreide lunch geserveerd op  
etagères, bestaande uit zachte en harde mini broodjes,  
koffiebroodjes en chocoladebroodjes. Jonge boerderijkaas, 
komijnekaas, brie, serranoham, carpaccio, gerookte zalm 
en eisalade. Daarbij is er keuze uit een glaasje jus d’oran-
ge, koffie en thee. Wij wensen u een behouden vaart!  
 
 

De ritprijs is inclusief vaart en lunch                    € 67,00 



 

 

Vr 8 aug  Verrassingstocht                           09.30-±18.00                                              
 
 
Houdt u van een verrassing en bent u ook benieuwd waar 
we vandaag heen gaan? Dit vertellen we nog niet, maar 
het zal wederom een gezellige dag worden. 
 
 
 
 
De ritprijs is inclusief arrangement                      € 53,00 

 

Do 7 aug  Brasserie Ome Jan Oisterwijk    10.45-±16.00 
 
 

We gaan naar het altijd gezellige Oisterwijk om heerlijk te 
lunchen bij Ome Jan. 
De menukaart bevat gerechten die met eerlijke en  
gezonde ingrediënten steeds vers worden bereid en met 
de seizoenen wisselen. U kunt zelf iets lekkers  
uitkiezen. Mocht u na de lunch zin hebben in een  
wandelingetje, er is vast wel iemand die gezellig mee gaat! 
 

 
De ritprijs is exclusief lunch + consumpties        € 14,00 

Di 5 aug Stranduitje Kijkduin                           08.00-±18.00 
 

U kunt weer gaan genieten van een heerlijke dag aan zee!  
Rond 11.00 uur  worden we verwelkomd met een kopje 
koffie/ thee met gebak. Vervolgens kunt u een               
wandelingetje maken op het strand (eventueel met hulp 
van vrijwilligers van het ouderenfonds) of op het terras   
zitten. Daarna is er een lunch en kunt u weer het strand op 
of op het terras genieten van het uitzicht. Rond 15.00 uur 
vertrekken we naar huis. 

 
 

De ritprijs is inclusief lunch + consumpties         € 69,00 

Wo 6 aug   Boerenschuur                                 08.30-±13.00 
 
 
We rijden in de morgen naar de Boerenschuur in Riel. 
U kunt hier volop boodschappen doen. 
In Punto Panino kunt u terecht voor een kopje koffie/thee. 
 
 
 
 
 
 

De ritprijs is exclusief consumpties                       € 8,00 



 

 

Di 12 aug  Aldi Ringbaan Oost                     13.00-±17.30 
      

We rijden vanmiddag naar supermarkt Aldi aan Ringbaan 
Oost. 
We drinken koffie bij wijkcentrum de Baselaer. 

                                                                                                                                                                                                                                                                               

 
 
De ritprijs is exclusief consumpties                       € 6,00 

 

Ma 11 aug   Restaurant Royal Palace          16.00-±21.00                                    
 
 

We rijden naar het enige Chinese restaurant in de  
Reeshof. We hebben gekozen voor een menu met voor 
ieder wat wils, te weten; soepje vooraf, rijst, nasi, bami, 
mihoen met babi pangang, saté, tjaptjoi, foe yong hai etc. 
inclusief dessert en één drankje. We hopen dat u weer  
volop gaat genieten en het samen gezellig gaat hebben 
aan tafel. 

    
De ritprijs is incl. arrangement + consumptie     € 38,00 

Za 9 aug Zeehond-safari St. Annaland           09.00-±18.00 
 
Op één van de zandbanken in de Oosterschelde is een 
grote groep zeehonden neergestreken waar men met laag 
tij heel dichtbij kan komen. Tijdens de speciale  
zeehondensafari van Frisia Rondvaarten wordt er  
uitgebreid de tijd genomen om in stilte van deze prachtige 
dieren te genieten. Een unieke kans! Aan boord kunt u  
gebruik maken van een koffietafel.  
 
De ritprijs is inclusief vaart en koffietafel            € 70,00 

Zo 10 aug   Rijtuigmuseum de Koetserij        12.00-±18.30 

   

 We bezoeken Landgoed Het Broeck, gelegen in de  
landelijke omgeving van de Langstraat tussen Geertruiden-
berg en Waalwijk. Het heeft voor de cultuurliefhebber veel 
te bieden. Binnen de poort bevindt zich het rijtuigmuseum 
“De Koetserij”, een kunstcollectie en beeldentuin. Hier kunt 
u op uw gemakje rondwandelen en rondkijken. In de koffie 
en Theeschenkerij De Mandarijn kunt u genieten van een 
heerlijk drankje met eventueel iets lekkers. 
 
 

De ritprijs is incl. entree, excl. consumpties        € 24,00 



 

 

Za 16 aug  Boswachter Liesbosch Breda   10.00-±17.00 
 
We rijden naar Breda. In het Liesbosch hebben we  
gereserveerd bij restaurant Boswachter Liesbosch. Het is 
altijd goed toeven op dit mooie plekje midden in het bos. 
We hebben een high tea voor u afgesproken.  
We hopen dat u er heel erg van gaat genieten en  
misschien na de lunch nog even een klein eindje gaat 
wandelen in het bos. 

 
De ritprijs is inclusief high tea                € 51,00  

 

Vr 15 aug    Pasar Malam Asia Tilburg        12.00-±19.00          
 

U brengt vandaag een avontuurlijk bezoek aan Pasar 
Malam Asia in Tilburg in de Ireen Wüsthal. 
U kunt hier sfeervol shoppen en slenteren over de grote 
Aziatische markt met meer dan 180 stands, met unieke 
artikelen uit alle werelddelen. U kunt heerlijk eten bij de 
vele exotische food-stands en genieten van swingende 
livemuziek en wervelende dansshows. Gaat u ook gezellig 
mee? 
 
 

De ritprijs is incl. entree, excl. consumpties        € 22,00 

Wo 13 aug  Modehuijs Ballegooijen               12.00-±18.00 
 

Vanmiddag kunt u gezellig winkelen bij Modehuis 
Ballegooyen. Dit seizoen staat voor zowel dames als    
heren in het teken van kleur en laagjes!  
Draagt u liever iets neutraals? Ook dan kunt u hier goed 
slagen! U krijgt hier ook nog een kopje koffie of thee met 
wat lekkers aangeboden. 
 
 
 
 

De ritprijs is                                                             € 20,00 

Do 14 aug  Stranduitje Kijkduin                       08.00-±18.00 
 

U kunt weer gaan genieten van een heerlijke dag aan zee!  
Rond 11.00 uur  worden we verwelkomd met een kopje 
koffie/thee met gebak. Vervolgens kunt u een               
wandelingetje maken op het strand (eventueel met hulp 
van vrijwilligers van het ouderenfonds) of op het terras   
zitten. Daarna is er een lunch en kunt u weer het strand op 
of op het terras genieten van het uitzicht. Rond 15.00 uur 
vertrekken we naar huis. 
 
 

De ritprijs is inclusief lunch + consumpties         € 69,00 



 

 

  

 

 

 

Wo 20 aug  De Uitdaging Ulvenhout            10.30-±16.00 
 
 

Vandaag gaan we een mooie route rijden, de zgn.  
Brabantse Landschapsroute. We stoppen in Ulvenhout 
en gaan lunchen bij De Uitdaging. Dit is een leer- en werk-
plek voor mensen met een beperking. Het is onderdeel 
van Prins Heerlijk. Onder professionele begeleiding leren 
zij de kneepjes van het vak. Met veel enthousiasme wer-
ken zij in de bediening, de keuken en de huishouding.  
 

 
De ritprijs is inclusief lunch en consumpties      € 38,00 

 

Di 19 aug  Montimar Boxtel                          15.00-±21.00 
 
 
 
 

Montimar is inmiddels een bekend eetadresje voor de  
deelnemers van de Opstapbus. U kunt hier voor een     
redelijke prijs dineren op mediterrane wijze met verse     
producten. We hebben twee tafels voor u gereserveerd. U 
krijgt een verkleinde kaart met daarop de meest gekozen 
gerechten. 
 
 
 
 

De ritprijs is exclusief diner, excl. cons.              € 20,00 

Zo 17 aug  Klooster Nieuwkerk       12.15-±18.00 
 
 
Klooster Nieuwkerk Goirle is een unieke plek. Met respect 
voor de natuur kun je in dit prachtige klooster en het  
bijbehorende landgoed bourgondisch genieten! 
We gaan hier gezellig iets drinken. 
 
 
 
De ritprijs is exclusief consumpties           € 12,00 

Ma 18 aug  Restaurant Onze Kerk                   10.15-±16.30 
  
 

We rijden nog een keertje naar Hooge Zwaluwe om te 
gaan lunchen op een speciale plek, namelijk een 
voormalige kerk. U herkent zeker nog veel onderdelen uit 
de voormalige kerk. Bij Onze Kerk geniet u van Brabantse 
streekgerechten die zij met liefde voor u bereiden met 
lokale ingrediënten. Wij hebben een Onze Kerk lunchplank 
voor u geregeld met allerlei heerlijkheden.  
 
 
 

De ritprijs is incl. lunchplank + 1 consumptie    €  43,00                      



 

 

  

 

 

 

Zo 24 aug  Restaurant De Stroming            10.30-±17.00 
 
Vandaag rijden we naar het mooie Woudrichem om te 
gaan lunchen bij restaurant De Stroming. We hebben  
gekozen voor de lunchtopper waarbij deze keer het  
uitsmijtertje vervangen zal worden door een stokje saté 
met saus. Na de lunch kunt u nog een stukje wandelen als 
u daar zin in heeft. 
 
 
 

 
De ritprijs is incl. lunch + 2 consumpties             € 46,00 

 

Za 23 aug  Hof van Baarle                             12.00-±18.00
  
 
 
 

Hof van Baarle is een unieke wijngaard in Baarle-Nassau.  
We krijgen deze middag een rondleiding en bezichtigen de 
wijnmakerij. U gaat ook genieten van een proeverij van vier 
verschillende wijnen, streekkazen en stokbrood. Dus wilt u 
wat “joie de vivre” ervaren, ga dan gezellig met ons mee! 
 
 
 
 
 
 
 

De ritprijs is inclusief arrangement       € 30,00 

Do 21 aug  Jumbo AaBe                             08.30-±13.00 
 
 
 
 
 

U gaat deze ochtend boodschappen doen bij Jumbo 
AaBe. 
We drinken koffie of thee bij wijkcentrum Koningshaven. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

De ritprijs is exclusief consumpties         € 6,00 

Vr 22 aug  Lunchcruise Heusden        08.45-±16.30  

 

We gaan genieten van een lunchcruise op de afgedamde 
Maas. Vanuit de haven van Heusden vaart u over de Maas 
en Andelse Maas, op de grens van Brabant en Gelderland. 
Het uitzicht is een variatie van kleine dorpjes op de dijken, 
recreatie, haventjes, molens en Hollandse vergezichten. 
Tijdens de tocht geniet u niet alleen van het mooie uitzicht 
maar ook van een heerlijke lunch. Let op: de boot heeft 
trapjes. 

 
 

De ritprijs is incl. vaart, lunch + 2 consumpties  € 62,00 



 

 

  

 

 

 

Do 28 aug  Nettorama Wagnerplein       13.00-±17.30 
 
 
Deze middag gaat u boodschappen doen bij Nettorama 
Wagnerplein, welke geheel vernieuwd is. 
We drinken koffie/thee bij wijkcentrum De Symfonie. 
 
 
 
 
De ritprijs is exclusief consumpties        € 6,00 

 

Wo 27 aug  Parel Express Oisterwijk            12.00±18.00 
 

Een enthousiaste club vrijwillige chauffeurs laat u met  
plezier de omgeving van Oisterwijk zien. De Parel  
Express  route voert u langs de mooiste bezienswaardig-
heden van Oisterwijk zoals de bossen, vennen en het  
pittoreske centrum van dit oude stadje. De natuurtoer duurt 
ruim 2,5 uur. De tussenstop is bij bezoekerscentrum Groot 
Speijck, hier drinken we iets. Boswachter Frans Kapteijns 
geeft uitleg tijdens de rit. 

 
 

De ritprijs is inclusief treintje, excl. cons.     € 22,00  

Ma 25 aug  Kasteeltuinen Arcen                     08.30-±18.00 
 

We gaan genieten van de prachtige kasteeltuinen in Arcen, 
Limburg. Elk seizoen heeft zijn eigen charme en elke dag 
zijn de tuinen verrassend anders. Ontdek de grootte en  
veelzijdigheid van het mooiste bloemen– en plantenpark van 
Limburg. Beleef de natuur die steeds weer verandert in al 
zijn prachtige facetten. Laat u inspireren. 
Er zijn verschillende horecagelegenheden om iets te drinken 
of te eten. 
 
 

De ritprijs is incl. ticket, excl. lunch en cons.      € 60,00 

Di 26 aug  Proeflokaal Bregje Oosterhout     15.45-±21.00
             
Bregje is meer dan een restaurant in Oosterhout, omringd 
door veel groen. Het is een plek waar je kunt genieten van 
Bourgondische gastvrijheid en waar je je helemaal thuis 
voelt. De ambiance is warm en gemoedelijk, met een  
knipoog naar de Brabantse gezelligheid. U geniet van een 
driegangendiner, dat nu ietsje duurder is vanwege het 
weekend. Voor bepaalde gerechten is bijbetaling nodig. 
 
 
 

De ritprijs is inclusief diner, exclusief cons.        € 44,00 



 

 

  

 

 

 

  

Zo 31 aug Pathé Stappegoor André Rieu    12.00-±18.00 
 
U kunt vandaag gaan genieten van een film van André  
Rieu “Waltz the night away”. Deze film is opgenomen op 
het Vrijthof in Maastricht, zijn geliefde thuisstad. 
Elke avond verandert het Vrijthof in een grote balzaal waar 
André Rieu en zijn Johann Strauss Orkest mensen van 
alle leeftijden uitnodigen om samen te genieten van  
tijdloze melodieën en schitterende walsen.  
 
De ritprijs is inclusief film, exclusief cons.      € 24,00 

Vr  29 aug  Bij de Paters Meersel Dreef          12.00-±18.30 
 
We rijden naar Meersel Dreef in België om op de laatste 
vrijdag van de maand te genieten van muziek in deze  
taverne. 
Een populair uitstapje voor wie deze gezelligheid wel kan 
waarderen! Als u wilt kunt u ook nog de naast gelegen  
Mariagrot bezoeken en een kaarsje aansteken. 
 
 
De ritprijs is exclusief consumpties                     € 17,00 

Za 30 aug  Winkelcentrum Etten-Leur            10.00-±18.00
            
We rijden naar het overdekte winkelcentrum in Etten-Leur. 
Hier treft u meer dan 60 winkels aan op het gebied van 
mode, lifestyle en beauty. Door de juiste mix van nationale 
& internationale merken, lokale retailers en gezellige  
horecagelegenheden hoeft u zich niet te vervelen.  
Bij aankomst lunchen we eerst bij horecazaak Donker & 
Blond. 
 
De ritprijs is exclusief lunch + consumpties       € 21,00 

Denkt u aan de afspraken voor de boodschappenrit ??? 
 
De laadruimte van de bus is beperkt. Per persoon is er 
ruimte voor: 
 

• één inklapbare rollator en één boodschappentas –
of 

• één boodschappentrolley met inhoud –of  

• als u geen rollator of trolley meeneemt, één of twee 
normale boodschappentassen. 
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