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I VAN DE VOORZITTER I

We waren in januari het grauwe weer zat. Het re-
gende voortdurend en de vooruitzichten gaven geen
verbetering. Moeten we er niet eens een weekje tus-
senuit, om toch even de sleur te onderbreken, vroe-
gen we ons af. Ja, maar waar is de kans op zon en
een redelijke temperatuur het hoogst? We beseften
dat met mooi weer als voorwaarde, vliegen onvermij-
delijk was. Want zelfs het weer in Zuid-Spanje was
nou niet wat we zochten.

We stapten over onze vliegschaamte heen en maak-
ten een afspraak bij een reisbureau. Omdat we op re-
delijk korte termijn wilden vertrekken, was de keuze
beperkt. Aan de zuidkant van Tenerife waren in een
complex nog twee hotelkamers beschikbaar. Het was
wel all-inclusive. Lekker gemakkelijk zou je zeggen,

maar het onbeperkt kunnen eten en drinken brengt
toch de hebberigheid in je naar boven, wat weer
schaamte oplevert. We hadden naast vliegschaamte
ook nog woonschaamte te verwerken vanwege een
relatief groot huis. Je schaamt je wat af tegenwoor-
dig.

Nu heeft het vervoer door de lucht niet mijn voorkeur.
Je wordt met zo’n paar honderd medepassagiers in
een vliegtuig gepropt. Op de heenweg hadden we een
comfort-plaats, op de terugweg een economy-plaats.
De afstand tussen mijn knieén en de rugleuning van
de medepassagier voor mij was bij de comfortplaats
4 cm en bij de economyclass 2 cm. Voor de 2 cm extra
betaalden wij 15 euro extra per plaats. Ik moest on-
middellijk denken aan de bewegingsruimte die var-
kens bij hun vervoer hebben. Veel meer hadden wij
niet. Maar zij hebben meestal een enkele reis en wij
een retour. Althans daar gingen we maar vanuit.

Het appartement in het hotel lag op het zuiden met
uitzicht op het zwembad en voldeed aan de gebruike-
lijke plaatjes in reisgidsen. Het was warm in het ap-
partement en het aanzetten van de airco in februari
gaf een overweldigend gevoel. Rond het zwembad la-
gen op stretchers de glanzende lijven te bakken in de
zon. “Ben ik al bruin badmeester?” schoot door mijn
hoofd. Voor sommigen toch een soort statussymbool
om je te onderscheiden van de winterbleekneusjes
thuis.

Toen ik de andere morgen vanaf het balkon naar be-
neden keek, zag ik dat om 8 uur de onderscheidende
handdoeken al op de stretchers gelegd werden. Ook
op vakantie blijkt dat de drang om je territorium af te
bakenen, niet te onderdrukken is. Het eten was on-
beperkt, gevarieerd en afgestemd op de Engelse gas-
ten. De witte bonen in tomatensaus, de worstjes, de
scrambled eggs en de bacon ontbraken niet. Bij het
zwembad waren van ‘s morgens tot ‘s avonds hapjes,
frites en ijsjes voor het grijpen. Daarnaast werd on-
beperkt sterke drank geschonken. Uiteraard hebben
wij van dit aanbod in gepaste vorm gebruik gemaakt.
Je hebt er tenslotte voor betaald. De extra calorieén
probeerden we teniet te doen door veel te wandelen.
De meeste gasten hebben, met onderbreking van de
maaltijden, hun vakantie doorgebracht op de stret-
cher bij het zwembad.


http://www.kbo-berkelenschot.nl/

April 2025 - pagina 2

Tot de inclusiviteit hoorde ook animatie. Van aqua-
jogging tot een wedstrijd vals zingen tijdens karaoke
in de avond. Ik kon het niet nalaten de meisjes die dit
verzorgden consequent reanimeermeisjes te noe-
men. Toch niet zo’'n gekke gedachte bij de cholesterol
verhogende voeding die de over het algemeen zwaar-
lijvige gasten tot zich namen. Misschien bespeurt u in
mijn beschrijving over deze vorm van vakantie een
bepaald dedain, maar ik gun uiteraard eenieder de
vakantie die hij wenst.

Leo de Graaf

+4 +

I AANKONDIGING ALV I

De Algemene Ledenvergadering 2025 zal, voorafge-
gaan door de herdenking van overleden leden, ge-
houden worden op vrijdagmiddag 9 mei om 14.00
uur in De Druiventros. De agenda en stukken voor
deze vergadering worden eind april samen met de
ONS en het KBO Nieuws bij u bezorgd.

Aansluitend aan de ledenvergadering een voordracht
door Ies Risseeuw:

“(Uit het leven gegrepen van) 20 jaar wonen
en werken voor hogere gezinsinkomens in
niet-westerse landbouwgebieden”.

+4+ +

I VACATUREBANK I

WIJ
ZOEKEN

M/V

Voor onze individuele dienstverlening zijn wij op zoek
naar nieuwe vrijwilligers in verband met toekomstige
aanvulling en/of vervanging van onze huidige vrijwil-
ligers die “op leeftijd” zijn. Het gaat hier om een drie-
tal functies namelijk:

¢ WMO-cliént ondersteuner
e Vrijwillige Ouderen Adviseur (VOA)

e Administratief Ondersteuner (AO).

Van de WMO-cliéntondersteuner wordt verwacht dat
deze affiniteit heeft met de WMO-problematiek (ge-
meenten) en interesse in de individuele problemen
van zorgbehoevende leden.

De vrijwillige ouderen adviseur adviseert over alle
voorkomende problemen die zich aandienen bij het
ouder worden.

Van de administratief ondersteuner wordt verwacht
dat deze affiniteit heeft met de thuisadministratie en
behulpzaam is bij het op orde brengen van deze ad-
ministratie en de advisering daarover.

Lijkt een van deze of meerdere functies iets voor u,
schroom niet om u aan te melden!! U wordt adequaat
opgeleid door Senioren Brabant-Zeeland (voorheen
KBO-Brabant).

Nadere informatie kunt u vinden in de BEWAARGIDS
2025 die u bij de ONS van januari heeft aangetroffen
of bij ondergetekende.

Bestuurslid Ad Dekker (06-53 77 05 99)

N.B. Onze huidige vrijwilligers zijn ook "“gedeta-
cheerd” bij LOKET BE en voeren hun adviestaak daar
uit onder auspicién van de Dorpsraad.

+4+ +

I BELASTINGAANGIFTE 2024 I

De uitnodiging van
de Belastingdienst
in verband met uw
aangifte 2024 is op
uw deurmat geval-
len of zal dat bin-
nenkort doen. U
zult waarschijnlijk
het jaaroverzicht
van de Sociale Ver-
zekeringsbank betreffende uw genoten AOW over
2024 en de jaaropgave van uw Pensioenfonds over
2024 hebben ontvangen. Tijd om weer serieus aan-
dacht te besteden aan de belastingaangifte en te be-
zien of u recht heeft op een teruggave. Ook van be-
lang om te checken of u nog wel voor een toeslag in
aanmerking komt dan wel of uw toetsingsinkomen
bijgesteld moet worden om terugbetaling achteraf te
voorkomen. Kortom, het is zaak in alle zorgvuldigheid
het een en ander te bekijken.

Zoals u weet, opereren binnen KBO Berkel-Enschot
naast Cliéntondersteuners, Vrijwillige Ouderenadyvi-
seurs en Administratieve ondersteuners ook Belas-
tinginvulhulpen: vrijwilligers die de deskundigheid
bezitten -en daarvoor ook regelmatig worden bijge-
schoold- om u te helpen bij het invullen van de
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aangifte inkomstenbelasting en de controle op de toe-
slagen.

Vanaf 1 maart zijn één dame en zes heren weer be-
schikbaar om samen met u de aangifte 2024 te doen.
Om voor deze hulp in aanmerking te komen moet wel
aan een paar voorwaarden worden voldaan:

e U bent AOW gerechtigd;

e Uw inkomen is maximaal € 37.496,- voor een al-
leenstaande of het gezamenlijke inkomen van u
en uw echtgenoot/echtgenote of partner is maxi-
maal € 47.368,-;

e Er is sprake van een eenvoudige belastingaan-
gifte.

De hierboven genoemde leeftijds- en inkomensgrens
geldt voor nieuwe aangiften, waar nog niet eerder een
Belastinginvulhulp is geweest.

Voor het invullen van de aangifte vragen de vrijwil-
ligers € 6,- per aangifte en maximaal € 12,- per huis-
houden. Zij dekken hiermee hun onkosten. In bijzon-
dere situaties, bijvoorbeeld hoge reiskosten, kan hier-
van met kennisgeving vooraf worden afgeweken.

Hoe helpt u bij het viot invullen van de belas-
tingaangifte 20242

Zorg er s.v.p. voor dat u de noodzakelijke bescheiden
voor het invullen van de belastingaangifte voor de
vrijwilliger tijdig beschikbaar heeft. Dit voorkomt on-
nodige vertraging in de afhandeling.

Neem gerust contact op met onze codrdinator Jan
Hermes, lid van het KBO bestuur, wanneer u denkt
voor hulp van de invullers in aanmerking te komen.
Hij kan u in contact brengen met een van onder-
staande Belastinginvulhulpen. U kunt ook recht-
streeks telefonisch contact opnemen met een van
hen. Voor de leden die in de loop van de tijd een vaste
invuller hebben, geldt het advies te wachten tot hij/zij
contact met u opneemt.

Belastinginvulhulpen KBO-Berkel-Enschot:
013-533 22 69
013-533 19 57

Fien van den Aker
Huub van Beurden
Jac van Gool 013-533 31 96
Dré van Hal 06-11 01 09 34
John Rodenburg 013-533 30 59
06-53 12 79 60

06-12 08 39 09

Bernard Stroot
Wim van Vught
Coodrdinator: Jan Hermes 06-53 85 43 81,
Mailadres: jan@janhermes.nl

+4+ +

I VRIENDENLOTERIJ I

NDEN
[OTERI]

Kleine moeite, mooie steun! U kunt KBO Berkel-
Enschot steunen via de Vriendenloterij.

Er is een heel interessante en tevens gemakkelijke
manier, waarop u KBO Berkel-Enschot kunt steunen.
Wij zijn namelijk partner geworden van de Vrienden-
loterij. Dat betekent dat onze vereniging een ‘goed
doel’ geworden is bij de Vriendenloterij. Mensen die
meedoen met de Vriendenloterij kunnen nu KBO Ber-
kel-Enschot bij de Vriendenloterij aanwijzen als ‘goed
doel’. Minimaal 40% van de lotprijs gaat dan direct
naar onze vereniging. Dat betekent dat van de
€ 15,25 die een lot kost, iedere maand € 6,- naar
onze vereniging gaat. Dat kan natuurlijk een behoor-
lijk financieel voordeel voor ons opleveren.

Hoe werkt het?

U kunt als u al meedoet, bellen naar de Vriendenlote-
rij, & 088 - 020 10 20.

Via keuzeoptie 5 krijgt u een medewerker aan de lijn,
aan wie u kunt aangeven dat u KBO Berkel-Enschot
wilt koppelen aan uw lot of loten. Daar zijn géén bij-
komende kosten aan verbonden.

De registratiecode van KBO Berkel-Enschot, waar dan
om gevraagd wordt, is: 21828.

Mocht u hierbij hulp nodig hebben, dan kunt u contact
opnemen met: Elly Moonen: & 06-21 97 76 76.

Ook familieleden en bekenden, die al meespelen,
kunnen op die manier onze vereniging steunen zon-
der dat het hen iets kost. Een telefoontje is vol-
doendel!

Zo speelt u mee met de Vriendenloterij en steunt u,
zonder dat het u iets extra’s kost, onze vereniging.
Ook als u nog geen lid bent van de Vriendenloterij en
dat wel wilt worden, kunt u uw lot koppelen aan onze
vereniging.

+4+ +
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I VASTE WEKELIJKSE ACTIVITEITEN I

KBO Berkel-Enschot organiseert vele activiteiten. U
treft hierover steeds informatie aan in dit KBO
Nieuws en op de website. Daarnaast is er een aantal
activiteiten die op vaste tijden en dagen georgani-
seerd worden zonder aparte vermelding. Voor deze
activiteiten hoeft u zich ook niet vooraf aan te mel-
den. Deze activiteiten zijn:

Maandag: 10.00u. Nordic walking vanaf par-
keerplaatsen Schaapsven *
13.15u. Soos in De Schalm (bridge,
rikken, biljarten)
Dinsdag: 13.30u. Fietsen Tempo 15 vanaf
Eikenbosch 2
Woensdag: 09.30u. Renfietsen Tempo 25 vanaf

St. Caecilia kerk

Donderdag: 13.30u. Jeu de boules bij Gilde
St.Hubertus aan De Kraan.

Poort is open vanaf 13.00 u

13.30u. Fietsen Tempo 18 vanaf
Hemels (maart t/m oktober)
Vrijdag: 10.00u. Wandelen met oefeningen
vanaf parkeerplaatsen
Schaapsven
Zaterdag 10.00u. Nordic walking vanaf par-

keerplaatsen Schaapsven *

De parkeerplaatsen Schaapsven liggen ca 500 meter
voorbij Mie Pieters.

*starten ook mogelijk om 10.30u. vanaf parkeer-
plaatsen bij Proeflokaal Bregje, Moergestelseweg
123, 5062 SP Oisterwijk.

+4 +

de kosten is een kleine donatie wenselijk, maar niet
verplicht.

Het Repair Café is open op elke eerste dinsdagmiddag
van de maand, dus de eerstkomende zitting is op
dinsdag 1 april van 13.30 tot 16.00 uur in de
kantine van korfbalvereniging 0JC ‘98,
Rauwbrakenweg 38.

De kantine, die achter tennisvereniging Rauwbraken
ligt, is met de auto bereikbaar via de
Koningsoordlaan. Met de fiets of te voet via
Rauwbrakenweg of De Kraan.

Contactpersoon: Ad Dekker 06-53 77 05 99 of
a.c.dekker1946@gmail.com

+4+ +

I ONS KOFFIE-UURTJE I

Elke eerste en derde

woensdag van de maand

(nu op 2 en 16 april)

bent u tussen 10 uur en

12 uur van harte welkom

in De Schalm. Het eerste

kopje koffie of thee

wordt u aangeboden

— door KBO/SWO. U hoeft

geen lid van de KBO te

zijn en hoeft zich niet aan te melden. Ons Koffie-uur-
tje is voor alle senioren van Berkel-Enschot. U kunt
gewoon binnenlopen en een plaatsje zoeken. Heeft u
vervoer nodig dan kunt u een beroep doen op Els van
der Meyden 013- 533 26 04 of Harriét de Bresser
06- 12 71 02 57 (kosten vervoer € 2,- per ochtend).

Werkgroep SocMa
+4+ +

I REPAIR CAFE I I DIGITALE HULP I

Sinds het najaar van
2022 hebben we in Ber-
kel-Enschot een Repair
Café, opgericht onder de
vlag van KBO Berkel-En-
schot. U kunt hier uw ka-
potte huishoudelijke ap-
paraten - zoals koffiezet-
machines, stofzuigers,
enz. - laten repareren.
Het Repair Café is toe-
gankelijk voor alle inwoners van Berkel-Enschot. De
reparaties, met uitzondering van de aanschaf van
vervangende onderdelen, zijn gratis. Ter dekking van

Zolang uw laptop, tablet, mobiele
telefoon, digid, bank enzovoort
werkt zoals verwacht, is er niets
aan de hand. Zodra door een ver-
andering in het systeem (en dat
kan van alles zijn) het niet meer
werkt, dan wordt het lastiger. Loopt u tegen zo'n pro-
bleem aan, dan kunt u een afspraak maken via
06-16 04 52 62 (Pia Clarijs). Dan gaan we samen kij-
ken of we het probleem kunnen oplossen.

+4+ +
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I THE DIXIE BOYS I

THe Dipae Boys

Op vrijdag 11 april vindt een spetterend optreden
plaats van The Dixie Boys. Zij spelen leuke Dixieland
muziek met een keur van herkenbare nummers,
waarop door de liefhebbers naar hartenlust kan wor-
den gedanst!

In de gezellige ambiance van ‘t Muziekhuis ontvangen
wij u met een kopje koffie/thee met iets lekkers en in
de pauze een verfrissend drankje met een hartig
hapje.

The Dixie Boys jazzband
bestaat uit een zestal
. enthousiaste muzikan-
ten, die in de loop der
jaren op diverse locaties
in binnen- en buitenland
optredens hebben ver-
zorgd. Het merendeel
van de muzikanten komt uit de regio Tilburg en zij
maakten deel uit van bekende Tilburgse jazz orkes-
ten, zoals The Wooltown jazzband, The South Jazz-
band en The Jolly Boys. Uiteraard is in de loop der
jaren hier en daar nieuw talent ingestroomd. Mede
daardoor kon de oorspronkelijke gezellige Dixieland-
stijl van het orkest worden behouden en verder wor-
den uitgebouwd.

7)

Datum:  Vrijdag 11 april
Tijd: Aanvang 14.30 uur
Zaal open 14.00 uur
Waar: 't Muziekhuis naast Boerderij Denissen
Kosten: € 9,-, niet KBO-leden € 15,-

De entree a € 9,- wordt bij KBO-leden automatisch
afgeschreven. Niet KBO-leden betalen € 15,- bij bin-
nenkomst aan de zaal.

In verband met de zaalcapaciteit moet u zich vooraf
aanmelden. Dat kan tot 8 april 2025 bij voorkeur
per e-mail bij ria.vanden.berg.klaassen@gmail.com
of telefonisch 013-533 31 07 (voor KBO-leden met
hun ledenpasnummer).

U bent van harte welkom!

Werkgroep Ontspanning
+4+ +

I SAMEN UIT DINEREN I

Het Samen uit Dineren wordt
maandelijks georganiseerd door
KBO en SWO bij een van de
plaatselijke horecagelegenhe-
den en is bestemd voor alle se-
nioren van Berkel-Enschot. Via
het KBO Nieuws en op de activi-
teitenpagina van De Schakel
kunt u zien waar het Samen uit
Dineren in de betrokken maand
plaatsvindt. U kunt zich hier-
voor, meteen na het vooraf-
gaande diner, tot twee dagen
van tevoren aanmelden via de
website  kbo-berkelenschot.nl.
Op de website vindt u ook het
menu. Wilt u zich liever telefonisch aanmelden dan
kan dat bij Ine van de Wiel 06-10 73 75 62 of bij Ria
van de Kam 013-533 26 21. Bij aanmelding graag
doorgeven of u vlees of vis wenst en of u een dieet
hebt. U bent vanaf 17.30 uur welkom en we starten
met het diner om 18.00 uur. Het driegangenmenu
kost € 23,50 p.p., exclusief de drankjes. Komt u voor
de eerste keer, dan wijzen we u bij binnenkomst
graag de weg. Er worden geen plaatsen gereserveerd.
U schuift gewoon gezellig aan bij een tafel waar een
plaatsje vrij is. De eerstvolgende keer is op vrijdag
25 april bij de Druiventros. Mocht u zich hebben aan-
gemeld en toch, jammer genoeg, verhinderd zijn, dan
vragen wij u dringend om uiterlijk twee dagen van

tevoren af te melden.

Werkgroep SocMa
+4+ +
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NATUURWANDELING

Er is maandelijks een gezellige en afwisselende wan-
deling in onze mooie natuur. De wandelingen vinden
plaats op donderdag in de middag. We starten om
13.30 uur vanaf Eikenbosch 2, het oude winkelcen-
trum. We carpoolen en betalen € 2,50 aan de chauf-
feur. Na afloop drinken we koffie, op eigen rekening.
We zijn rond 17.00 uur weer terug in Berkel-Enschot.
Aanmelden is niet nodig. De volgende wandelingen
staan gepland op:

27 maart Riel, Regte Heide

24 april Liempde, Op pad met Omroep Bra-

bant en Brabants Landschap

Voor meer informatie betreffende de wandelingen
kunt u contact opnemen met Jeff Denissen
(06-24 69 1740) of met Jan van de Wiel
(06-10 47 66 54).

+4 +

VOORLICHTING FRAUDEPREVENTIE

p{yLlTlE

Op donderdag 8 mei vindt in de Kapittelzaal van So-
ciaal Cultureel Centrum de Schalm om 15.00 uur een
voorlichtingsmiddag voor senioren plaats door de Po-
litie regio Zeeland-West-Brabant om fraude via bank-
helpdesk, Whatsapp, Dating en Phishing te voorko-
men.

Initiatiefnemer: vereniging de Zonnebloem, voor alle
ouderen in Berkel-Enschot.

Reserveer alvast deze datum, verdere informatie
volgt via de Schakel.

+4 +

I DUOFIETSEN I

De natuur in op een elektrische duofiets.

Er gaat niets boven een fletstocht om kilometers lang
e ' van de natuur te
genieten. Moeite-
loos overbrugt u
afstanden en be-
landt van de ene
mooie omgeving in
de andere. Vindt u
het ook zo jammer
dat dit om allerlei
redenen buiten uw
bereik ligt?

SWO Berkel-Enschot biedt een oplossing: de elektri-
sche duofiets. Een begeleider stuurt, u mag meetrap-
pen als u dat kunt, maar het hoeft niet. Onze vrijwil-
ligers hebben instructies gekregen hoe om te gaan
met de fiets en u bent in veilige handen.

De fiets is erg comfortabel. U zit op een fijne stoel en
kunt heerlijk om u heen kijken. Wilt u erg graag een
bepaald gebied weer eens op deze manier zien en
proeven, dan kunt u dat. En heeft u het zo heerlijk
gevonden dat u al weet wanneer u weer eens wilt
rondtoeren, dan kunt u na afloop van de rit meteen
een volgende afspraak maken.

Aanmelden kan via info@swo-be.nl

Wij zijn op zoek naar vrijwilligers om deze fietstocht-
jes te begeleiden.

Heb je tijd en zin om met een passagier uitstapjes te
maken op onze duofiets, meld je dan aan via:
info@swo-be.nl of bel 013-533 10 35.

+4+ +
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I STICHTING EXPO I

Stichting EXPO en SCC De Schalm presenteren in het
kader van 4 x 10 = 30

FIGURENTHEATER, unieke combinatie van mens,
pop en muziek. Voorstelling en lezing.

Datum: woensdag 9 april

Tijd: 20.00 uur

Locatie: Kapittelzaal Ons Koningsoord
Kosten: € 10 (incl. koffie/thee in de pauze)
Tickets: onskoningsoordcultureel.nl

We starten met een korte voorstelling: En Suite van
Theater Tieret uit Belgié. Daarna verzorgen de cellist
en de acteur een lezing over deze unieke niche in de
theaterwereld.

Feest in Residentie Herfstrust. Anna, de oudste be-
woonster, wordt 100. Maar geen bezoek of drukte
voor haar. In Anna’s hoofd is het al jaren oorverdo-
vend stil, de blik op oneindig. Het enige dat rest is
wachten. Wachten op een laatste dans. Tot plots één
wonderlijke klank een heel leven opensplijt. Een leven
vol lichtvoetige verhalen, adembenemende muziek en
vooral vol dans.

In EN SUITE wordt de heerlijkste muziek uit de Wes-
terse muziekgeschiedenis, (een selectie uit) de cello-
suites van Johann Sebastian Bach, in een ontroerend
en wonderlijk poétisch verhaal gegoten. En dit in alle
puurheid die topfigurentheater in zich draagt. Over
schoonheid en vergankelijkheid. Over aanvaarding en
afscheid, met een warme glimlach, onder een heerlijk
deken van hemelse klanken.

En daarna vertellen deze "makelaars in ontroerend
goed" over deze prachtige theatervorm.
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VVN WORKSHOP STEVIG OP DE

PEDALEN

Fietsen is fijn! Daarom
willen we dat zo lang
mogelijk veilig blijven
doen. Wil jij ook graag
weten hoe je stevig op
de fiets blijft zitten? Of
wat je moet doen als je
toch gevallen bent? En
hoe je zo veilig moge-
lijk op weg kunt gaan?

Meedoen
is makkelijk

Veilig Verkeer Nederland organiseert binnenkort
in jouw gemeente een workshop “Stevig op de peda-
len” voor fietsers van 50 jaar en ouder. Tijdens de
workshop van 2 uur ga je:

e leren hoe je een fietsongeval zo goed mogelijk
kunt voorkomen

e aan de slag met oefeningen om goed in balans te
blijven (let op: we oefenen niet met vallen)

e leren of jouw fiets goed en veilig staat afgesteld

e handige tips en adviezen krijgen over hoe veilig
op pad te gaan

e leren wat je moet doen als je bent gevallen
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Waar en wanneer is de workshop?
I DE LENTE IN AANTOCHT! I
De workshop is van 14.00 tot uiterlijk 16.00 uur. Je

hoeft je fiets niet mee te nemen.

Een week van tevoren krijg je de exacte locatiege- =
alsde gagel kleurt | |

gevens van ons in de mail. ; ; ;
is ‘timet de winter ' |

Aanmelden weldra/gebeurd
; | :

Ben je 50-plusser, woonachtig in de gemeente Tilburg
en wil je graag meedoen aan de workshop? Meld je
dan aan via onze website www.vvn.nl of met behulp
van de QR-code:

©LoesWestgeest

Voor vragen kun je ons telefonisch bereiken op:
088-524 88 50.

Let op: Deelname is gratis, maar vol=vol!

Denk om jouw veiligheid in het verkeer en graag tot
bij de cursus!

doort raPpen

veiliger fietsen tot je 100st

+4 +

het zal ons

nooit vermoeien

als de sleedoorn

weer staat te bloeien ...
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