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TOESPRAAK VOORZITTER BIJ VIERING

KBO 70 JAAR

Onlangs had ik de eer om 80 van de 130 nieuwe leden
die zich in het verenigingsjaar hadden aangemeld, te
ontvangen. Leden van gemiddeld 72 jaar waarmee de
gemiddelde leeftijd van 77 jaar van alle leden wat
naar beneden is bijgesteld. Een onderdeel van deze
informatiebijeenkomst was een film die een aardig
beeld geeft van waar onze vrijwilligers, ten behoeve
van de leden, zich mee bezig houden. Een van de
nieuwe leden vond dat de film te zeer het beeld gaf
van een vereniging voor ouderen. Nu is de “O” in KBO
wel terecht, maar wekt misschien bij onwetenden de
indruk dat het kwetsbare ouderen betreft, terwijl we
toch, op basis van wat er allemaal plaatsvindt, niet
anders kunnen concluderen dan dat het over “ener-
gieke senioren” gaat. Maar bij zo’'n opmerking ga je
zo’'n film toch met andere ogen bekijken. Bingo en
feestende leden in polonaise bevestigen wellicht een
eenzijdig beeld. Dat neemt niet weg dat deze

activiteiten onderdelen zijn van de vereniging die
door veel leden geapprecieerd worden. Toch kon ik
me wel enigszins verplaatsen in de beeldvorming van
dat nieuwe lid. Misschien is in de film aan sommige
onderdelen te nadrukkelijk en te lang aandacht be-
steed, terwijl andere, zoals belangenbehartiging en
sociaal maatschappelijke en culturele activiteiten,
wat onderbelicht zijn. Als verklaring, en niet als ver-
dediging, heb ik naar voren gebracht dat we ernaar
streven dat activiteiten worden aangepast aan de
wensen van de leden. Voor elk wat wils.

Zoals in de maatschappij zitten we allemaal in bub-
bels met gelijkgestemden en komen daardoor dikwijls
niet in contact met mensen uit andere bubbels. Op de
radio vertelde iemand dat zelfs de vorm waarin je
woont bepaalt met wie je omgaat. Dus iemand met
een vrijstaande woning gaat niet om met iemand in
een rijtjeshuis. De enige manier om dit te doorbreken
is de aanschaf van een hond, waardoor mensen uit
alle woonvormen wel met elkaar in contact komen, zo
was de conclusie. Nu kun je onze vereniging ook als
een bubbel beschouwen, want over het algemeen zijn
we gelijkgestemde actieve senioren. Ik heb niet de
indruk dat er binnen de vereniging groepen zijn die
zich ten opzichte van elkaar onderscheiden. Interes-
ses verschillen natuurlijk, maar ik beschouw onze
vereniging toch als een groep redelijk gelijkgestem-
den met interesses voor elkaar en de maatschappij
om ons heen.

Dan het 70-jarig bestaan dat we hier met elkaar vie-
ren. In het begin van 1954 (ik was toen 10 jaar, dus
reken maar uit), opperden mevrouw Verschuren-van
Besouw en zuster Segers het idee om de bejaarden
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van Berkel-Enschot een gezellige middag te bezor-
gen. In 1955 werd het eerste bestuur gevormd van
“de bejaardenvereniging Berkel-Enschot Heukelom”,
die later de Katholieke Bond van Ouderen afdeling
Berkel-Enschot is gaan heten. Onderdeel van KBO-
Brabant die dit jaar 75 jaar bestaat. Het is overigens
toch een feestjaar in ons dorp met de viering van het
25-jarig bestaan van de Dorpsraad, het 50-jarig be-
staan van Torentjeshoef en het 45-jarig bestaan van
de Zonnebloem. Dit naast de viering van de bevrij-
ding van Berkel-Enschot, 80 jaar geleden.

KBO Berkel-Enschot begon met 50 leden en had na
10 jaar 125 leden. Afgezet tegen het toenmalig aantal
inwoners is dat toch veel te noemen. Ik laat de ge-
schiedenis verder voor wat het is, maar wil toch twee
van mijn voorgangers noemen die ervoor gezorgd
hebben dat de vereniging geworden is wat zij nu is en
dat zijn Ties van Rijsewijk en Jan Panhuijzen. Zij heb-
ben ons een goed georganiseerde, bloeiende en wel-
varende vereniging nagelaten. Dat welvarende moet
u niet verder vertellen. Want met een financieel ja-
loers oog kijken andere verenigingen naar ons. Ook
de subsidieverstrekkers kijken met gefronste wenk-
brauwen naar onze nog riante financiéle situatie.

De “K” van KBO staat, zoals bekend, ter discussie. De
voorstanders van het behoud van de naam KBO vin-
den dat het een begrip, zo niet een merknaam is. Zo
weet niemand meer dat HEMA een afkorting is van
Hollandse Eenheidsprijzen Maatschappij en Longa
van Lichamelijke opvoeding na gedane arbeid, of
NOAD van Nooit Opgeven Altijd Doorgaan. De tegen-
standers vinden dat de naam KBO uit de tijd is. Het
heeft wel tot gevolg dat KBO-Brabant de “K” zal gaan
verlaten en een meer algemene naam gaat kiezen of
al gekozen heeft. De afdelingen zijn overigens vrij de
naam aan te houden of te wijzigen. Vooralsnog is er
geen behoefte aan wijziging en ik ben de laatste die
daaraan gaat tornen. Gezien het groeiend aantal
nieuwe leden heeft de “K”, zoals blijkt, zelfs nieuwe
bewoners van buiten de regio met een andere over-
tuiging niet tegengehouden om lid te worden.

Ik wil afsluiten met de vereniging een bestendige toe-
komst toe te wensen en spreek de hoop uit dat we in

deze polariserende maatschappij naar elkaar blijven
omkijken. Tenslotte wens ik u een plezierige viering
van ons 70-jarig bestaan toe.

Leo de Graaf

+4+ +

I CADEAUBON AL BESTEED? I

Hebt u uw cadeaubon van € 7,- en
de waardebonnen van een aantal
winkeliers al besteed? Of nog niet?
Denkt u er dan aan dat ze maar tot
1 juli geldig zijn! De deelnemende
winkeliers, herkenbaar aan een pos-
ter op de deur, zijn: Aards Eetbar en Wijnbar, De
Bloemenkamer, Bailiff Fashion, Brood en Banketbak-
ker Leo Geerts, Meesterbakker van Iersel, Primera,
Boxx Menstore, Fellow Fashion, GSM reparatie,
Hema, Sento Style, Jola Mode, Juwelier Weijtmans,
Kykoord, Mitra, De Zuivelhoeve, Twinsz ijssalon.

Cadeaubon

+4+ +

I WIJZIGING SECRETARIAAT I

In verband met het afscheid van bestuursleden en
aanstelling van nieuwe bestuursleden, is het secreta-
riaatsadres gewijzigd. Het nieuwe secretariaatsadres
is: Hannie Rojer-van Vught, Den Herd 4, 5056 MJ
Berkel-Enschot, Telefoon 013-533 53 88.

+4+ +

I INTERNETCAFE I

Wilt u een antwoord op uw vra-
gen over het werken met uw PC,
laptop, tablet of mobiele tele-
foon? Maak een afspraak via
06-46 33 41 06 (Trees Corbey),
zodat u op dinsdagmiddag tussen
14.30 en 16.00 uur langs kunt
komen in De Stulp in Torentjeshoef.

+4+ +
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I VASTE WEKELIJKSE ACTIVITEITEN I

KBO Berkel-Enschot organiseert vele activiteiten. U
treft hierover steeds informatie aan in dit KBO
Nieuws en op de website. Daarnaast is er een aantal
activiteiten die op vaste tijden en dagen georgani-
seerd worden zonder aparte vermelding. Voor deze
activiteiten hoef je je ook niet vooraf aan te melden.
Deze activiteiten zijn:

Maandag: 10.00u. Nordic walking vanaf Mie
Pieters
13.15u. Soos in De Schalm (bridge,
rikken, biljarten)
Dinsdag: 13.30u. Fietsen Tempo 15 vanaf Ei-
kenbosch 2
Woensdag: 09.30u. Renfietsen Tempo 25 vanaf

St. Caecilia kerk

Donderdag: 13.30u. Fietsen Tempo 18 vanaf He-

mels
13.00u. Jeu de boules bij Gilde
St.Hubertus aan De Kraan
Vrijdag: 10.00u. Wandelen met oefeningen
vanaf Mie Pieters
Zaterdag 10.00u. Nordic walking vanaf Mie
Pieters
+4+ 4+
I REPAIR CAFE I

Sinds het najaar van
2022 hebben we in Ber-
kel-Enschot een Repair
Café, opgericht onder de
vlag van KBO Berkel-En-
schot. U kunt hier uw ka-
potte huishoudelijke ap-
paraten - zoals koffiezet-
machines,  stofzuigers,
enz. - laten repareren.
Het Repair Café is toe-
gankelijk voor alle inwoners van Berkel-Enschot. De
reparaties, met uitzondering van de aanschaf van
vervangende onderdelen, zijn gratis. Ter dekking van
de kosten is een kleine donatie wenselijk, maar niet
verplicht.

Het Repair Café is open op elke eerste dinsdagmiddag
van de maand, dus de eerstkomende zitting is op
dinsdag 4 juni van 13.30 tot 16.00 uur in de kantine
van korfbalvereniging OJC ‘98, Rauwbrakenweg 38 in
Berkel-Enschot. De kantine, die achter

tennisvereniging Rauwbraken ligt, is met de auto be-
reikbaar via de Koningsoordlaan. Met de fiets of te
voet via Rauwbrakenweg of De Kraan.

Contactpersoon: Ad Dekker 06-53 77 05 99 of
a.c.dekker1946@gmail.com

+4+ +

I ONS KOFFIE-UURTJE I

Elke eerste en derde woensdag van de maand (nu op
5 en 19 juni) bent u tussen 10 uur en 12 uur van
harte welkom in De Schalm. Het eerste kopje koffie
of thee wordt u aangeboden door KBO/SWO. U hoeft
geen lid van de KBO te zijn en hoeft zich niet aan te
melden. Ons Koffie-uurtje is voor alle senioren van
Berkel-Enschot. U kunt gewoon binnenlopen en een
plaatsje zoeken. Heeft u vervoer nodig dan kunt u een
beroep doen op Ine van de Wiel 06-10 73 75 62 of Els
van der Meyden 013-533 26 04 (kosten vervoer € 2,-
per ochtend).

Werkgroep SocMa
+4+ 4+

I SAMEN UIT LUNCHEN I

Na het Samen uit Dineren op 24 mei bij de Druiven-
tros, staat op 20 juni bij Brasserie Valentijn een Sa-
men uit Lunchen op het programma.

Op verzoek van Brasserie Valentijn willen we dit sa-
men een keertje proberen in plaats van het maande-
lijks diner.

Deze lunch is voor de normale prijs, je kunt kiezen
tussen een 12-uurtje vlees & € 16,- of een 12-uurtje
vis & € 21,- (excl. de drankjes).

U kunt zich tot 2 dagen van tevoren aanmelden via
onze website: kbo-berkelenschot.nl onder het onder-
werp Samen uit Dineren en bij de vraag vlees of vis
geeft u dat aan zoals u gewend bent. Op de website
vindt u ook wat deze twaalf-uurtjes precies inhouden.

Wilt u zich liever telefonisch aanmelden dan kan dat
bij Ine van de Wiel: 06-10 73 75 62 of bij Ria van de
Kam: 013-533 26 21.

U bent op donderdag 20 juni bij Brasserie Valentijn
welkom vanaf 12.00 uur en we starten met de lunch
om 12.30 uur.

Mocht u zich hebben aangemeld en toch, jammer ge-
noeg, op 20 juni verhinderd zijn, dan vragen wij u
dringend om uiterlijk 2 dagen van tevoren af te mel-
den.

Werkgroep SocMa
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I NATUURWANDELING I

Er is maandelijks een gezellige en afwisselende wan-
deling in onze mooie natuur. Ditmaal staat op don-
derdag 27 juni een dagwandeling gepland naar
Postel. We starten al om 9.30 uur vanaf Eiken-
bosch 2, het oude winkelcentrum. We carpoolen en
betalen € 2,50 aan de chauffeur. Koffie en lunch on-
derweg zijn voor eigen rekening. We zijn rond 17.00
uur weer terug in Berkel-Enschot. Aanmelden is niet
nodig. In juli en augustus is er geen wandeling.

Voor meer informatie betreffende de wandelingen
kunt u contact opnemen met Jeff Denissen
(06-24 69 1740) of met Jan van de Wiel
(06-10 47 66 54).

+4 +

I VIERING 70 JAAR KBO I

Op donderdag 18 april werd op dappere wijze de af-
trap verricht voor de viering van 70 jaar KBO Berkel-
Enschot. Een aantal dames van de werkgroep ont-
spanning, de feestcommissie en het bestuur trotseer-
den kou, regen en wind om in het winkelcentrum Ko-
ningsoord voorbijgangers te informeren over de KBO,
nieuwe leden te werven en prijzen uit te delen aan de
KBO-leden met een winnend lotnummer=lidnummer.
Gelukkig was er elke twee uur een wisseling van de
wacht. Terecht is besloten om vanwege de weers-
voorspellingen geen informatiestand op te zetten op
vrijdag, zodat iedereen zaterdag 20 april gezond en
wel bij het ‘echte’ feest aanwezig kon zijn.

De benaming feest doet eigenlijk tekort aan de mid-
dag die 308 enthousiaste KBO-leden hebben mogen
beleven: het was een grandioze happening!

Even over 14 uur was de zaal al nagenoeg vol en was
het zoeken naar een plekje voor twee. De tijd tot aan
de formele opening brachten we door met een kopje
koffie/thee met gebakje en een gezellig praatje met
de tafelgenoten. De pianomuziek van Willem Brugge-
ling diende als achtergrond, en voor wie wilde, was er

op twee grote schermen een diavoorstelling te zien
van André Oude Vrielink.

Toespraken

Een feest kan niet zonder toespraken. Om 14.45 uur
startte Ruud Brugmans, voorzitter van de feestcom-
missie, het officiéle feest op met een aantal huishou-
delijke mededelingen en veel interessante wetens-
waardigheden van het oprichtingsjaar 1954. Zoals:
de top 3 meisjesnamen (Maria, Johanna en Anna) en
jongensnamen (Johannes, Jan en Cornelis), de 10¢
Elfstedentocht gewonnen door Jeen van den Berg, de
start van het Nederlands profvoetbal en de oprichting
van de UEFA. Daarnaast ook de eerste oudejaarscon-
ference van Wim Kan, de opening van de A2 tussen
Utrecht en Amsterdam, en de naamgeving van het
Brabants Dagblad (Het Nieuwsblad van het Zuiden,
Katholiek Dagblad voor Brabant).

Leo de Graaf, onze voorzitter, nam vervolgens het
stokje over. Zijn bijdrage vindt U aan het begin van
dit KBO Nieuws.

Niet onvermeld mag blijven het dankwoord van de
voorzitter aan Ruud Brugmans die de grote inspirator
is geweest van dit gebeuren.

Ook kreeg Willem Bruggeling, die ophoudt met zijn
enthousiaste piano-optredens, een groot applaus en
een beeldje met de titel ‘in vriendschap verbonden’.

Zie de poézie

Hoogtepunt van het feest was toch wel duizendpoot
Frank van Pamelen, schrijver, dichter, kleinkunste-
naar en van 2007 tot 2009 stadsdichter van Tilburg.

Spelen met taal is de kern van zijn werk; zo kregen
we voorbeelden van woorden die een tegenstelling in
zichzelf bevatten =zoals koperdief, gistermorgen,

Zeeland. Maar ook woorden met taal, in combinatie
met daarbij passende beelden, zetten je aan het den-
ken, zoals straattaal, schuttingtaal, schrijftaal, monu-
mentaal, digitaal, horizontaal, prenataal en Wupper-
tal.

Inspiratie voor poézie vind je overal, aldus Frank; zo
droeg hij een gedicht voor over de Beukenflat waar
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‘heel heikel, iemand woonde naast een eikel’. Ook
kregen we een gedicht te horen over de kermisganger
die misselijk dacht te zijn van de “rups” maar in feite
te veel lekkernijen had verorberd. Bij Tilburg hoorde
een gedicht over het ongeloof in 2008 dat Willem 2 in
het linker rijtje stond.

In de periode dat Frank stadsdichter was, schreef hij,
samen met anderen, over de geschiedenis van Til-
burg. Een voorbeeld daarvan is het verhaal over Nelly
van Geloven die gecorrespondeerd zou hebben met
Elvis Presley, waarbij haar adres verkeerd genoteerd
zou zijn en Elvis’ brieven naar haar niet aangekomen
waren (vandaar het liedje van Elvis ‘Return to sen-
der’). Andere voorbeelden van de Tilburgse geschie-
denis: het ontstaan van de Olympische spelen in Til-
burg en het Monopolyspel dat gebaseerd zou zijn op
de ringbanen in Tilburg.

Verder werden we o0.a. getrakteerd op een Ikea ge-
dicht, een gedicht over een vink met Pinkster, de au-
toloze zondag en teletekst op melodie gezet met tel-
kens een iets anders geformuleerd weerbericht. Het
is te veel om op te noemen, wie geinteresseerd is ver-
wijzen we naar de talloze boeken van Frank.

Tenslotte was er nog een wedstrijdje voor de zaal,
waarbij het woord koolzaadoliedomstadbusreis-
leidsterinstituut steeds werd uitgebreid tot niemand
het meer kon volgen. Met een staande ovatie nam
Frank van Pamelen afscheid.

Intermezzo

Na dit geweldige optreden werd het tijd voor een
hapje (bittergarnituur) en drankje.

Willem Bruggeling bood tussendoor aan de voorzitter
een eigengemaakte tekening aan van de Bernisse
molen van Geervliet (Zuid-Hollandse Eilanden) als
dank voor al zijn inspanningen. Ook suggereerde Wil-
lem om KBO te vertalen in Kordate Beweging voor
Ouderen, wat hem een applaus opleverde.

En vervolgens werd er Kip piripiri geserveerd met
daarna een uitgebreid nagerecht.

Alle lof voor de medewerkers van de Druiventros die,
met hulp van leden van het bestuur en de feestcom-
missie, ruim 300 gasten zo snel en vakkundig bedien-
den!

Uitsmijter

Tenslotte was daar nog de muzikale uitsmijter: de La-
marotte Jazzband, een internationaal gerenommeerd
orkest. De 11 mannen in hun mooie rode jasje speel-
den de sterren van de hemel. Velen waagden een
paar pasjes op de dansvloer en het publiek leek
steeds jonger te worden!

Lamarotte deed wat het belooft: ze zetten de boel
volledig op zijn kop!

Met een kop koffie werd er tenslotte afscheid geno-
men.

We kunnen terugkijken op een geweldig geslaagde
middag waar iedereen volop heeft genoten. Dank aan
de organisatoren, het bestuur en alle anderen die
deze middag tot een groot succes hebben gemaakt!

Marga Amesz

+4 +
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I KBO BEDANKT I I VERSLAG ALV I

KBO Berkel-Enschot 70-jarig bestaan

Daar zijn we met ruim 300 man naartoe gegaan
Na de warme welkomstwoorden van Ruud en Leo
werden we verrast door een bijzondere gast

Voormalig stadsdichter, columnist, dichter en cabare-
tier

Frank van Pamelen maakte zijn entree

Wat hebben we genoten van zijn woordgrappen
en dichterskunst uit het blote hoofd

De vele soorten taal

Van schuttingtaal tot monumentaal

We leerden het allemaal

Om nog maar eens een voorbeeld te geven
Zijn buurman in de Beukenflat was een eikel
Daar moet je wel mee kunnen leven

We hebben veel gelachen

Ja, die Frank van Pamelen

stond daar niet te stamelen

Onder het genot van een hapje en een drankje

was er muziek van “Lamarotte” met een dansje door
de vlotten

Daarom zeg ik namens alle feestvierders
KBO van harte: “"Dank je”
Loes Westgeest

+4 +

I FOTO’S I

Foto’s in dit KBO nieuws zijn gemaakt door Rob Huijs-
mans en Jan Panhuijzen. U vindt meer foto’s op onze
website kbo-berkelenschot.nl.

+4 +

Na de grootse viering van het 70-jarig KBO-bestaan,
werd het nu tijd voor serieuze zaken: de ALV (alge-
mene leden vergadering) met daaraan voorafgaand
de herdenking van de leden die afgelopen jaar zijn
overleden. Rond de 90 KBO-leden verzamelden zich
op 26 april in de Druiventros, waar aan een enorme
bestuurstafel zowel aankomende, blijvende als ver-
trekkende bestuursleden zaten.

I : :
A

raj'*

e i
|

Herdenking overledenen

Na de introductie van de voorzitter, Leo de Graaf, be-
sprak Jan Joosten de ontboezeming van rabbijn
Kushner over het feit dat de meeste mensen beseffen
dat het leven eindig is en dat de grootste angst bij
hen is dat ze niets/weinig betekend hebben in hun
leven. De overtuiging van Jan is dat iedereen iets met
zijn/haar leven heeft gedaan dat de moeite waard is
voor zijn naasten en voor ons.

Hierna werden door Mieke Rijnen de namen voorge-
dragen van de 48 afgelopen jaar overleden KBO-le-
den. Jan Panhuijzen had zichzelf overtroffen met een
prachtige diavoorstelling, waarin weer schitterende
natuurfoto’s van de hand van Loes Westgeest werden
getoond. Door Agnes Sweep en Lia van de Ven werd
voor elke overledene een kaarsje aangestoken.
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Loes Westgeest droeg een gedicht voor waarin ze op
ontroerende wijze een herinnering aan haar Wim met
ons deelde (zie p8).

Tot slot ging het tweede verhaal van Jan over Hodga,
die met zijn zoon op reis is met z'n ezel. Hij laat zijn
zoon erop zitten en er is commentaar, dat zijn zoon
geen eerbied heeft voor zijn vader. Daarop wisselen
ze en is het commentaar, dat de vader geen goede
vader is door zelf erop te zitten en zijn zoon te laten
lopen. Vervolgens gaan ze beiden erop zitten en
wordt hen verweten, dat ze de ezel afbeulen. Ten-
slotte kiezen ze er (na alle reacties) voor om de ezel
te laten lopen en zij ernaast.

Naar aanleiding van dit verhaal hield Jan ons voor dat
we niet moeten oordelen, maar vooral naar de nabe-
staanden moeten luisteren en hen (als mede KBO-er,
of ook als niet-lid) zonder vooroordeel benaderen.

ALV

Na de pauze was de opening van de ALV, en werden
de gebruikelijke agendapunten ‘afgewerkt’.

Duidelijk werd daarbij dat we aan Jack van den Brand
een heel goede penningmeester hebben, waar we zui-
nig op moeten zijn, zeker nu Udenhout uit is op een
transfer van hem. De kascommissie deed dan ook een
erg enthousiast verslag over de financién, waarna de
ledenvergadering het bestuur met plezier dechar-
geerde.

Afscheid en toekomstig bestuur

De voorzitter nam vervolgens met lovende woorden
afscheid van Agnes Sweep, die 9 jaar als lid in het
bestuur gefunctioneerd heeft. Ook Ine Bierhuizen en
Joke van Oudheusden, die beiden 10 jaar als secre-
taris en ledenadministrateur veel werk hebben ver-
zet, kregen veel lof toegezwaaid. Alle drie de dames
hebben naast hun bestuurswerk ook een enorme bij-
drage geleverd aan diverse commissies. Zij kregen,
behalve een bos bloemen en een kado, een zilveren
speld van KBO-Brabant uitgereikt.

Gudi van Alphen-van Teeffelen en Hannie Rojer-van
Vught nemen hun plaats in het bestuur in, terwijl Joke
van Oudheusden heeft toegezegd voorlopig de leden-
administratie op zich te blijven nemen.

Jan Hermes toonde zich bereid zijn functie nog een
jaar voort te zetten totdat er een waardige opvolger
(iemand met juridische kennis) is gevonden.

Tenslotte sloot de voorzitter de vergadering met
woorden van dank aan Mieke Rijnen, Loes Westgeest,
Jan Joosten en Jan Panhuijzen voor hun bijdrage aan
deze mooie middag.

Marga Amesz
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I VERLANGEN NAAR EEN HERINNERING I

Zat ik nog maar naast je
Op het warme zand
Stil
Zonder iets te zeggen
Starend over zee naar de ondergaande zon
Meeuwen schreeuwen
Het water trekt zich terug
Het strand is al lang verlaten
Geen meéns meer te zien
Zachtjes waait de zilte zomerbries door onze haren
Aan de horizon zien we een scheepje varen
De avond valt
De dag komt op zijn einde
Een dag van verbondenheid
Konden we dat nog herbeleven
Was ons dat nog maar eens gegeven
Jouw naam staat in het zand geschreven
Vervaagt met iedere golfslag
Totdat ik het niet meer lezen kan
Telkens opnieuw
schrijf ik jouw naam
Loes Westgeest

+4 +

I KOFFIETIJD VACATURE CHAUFFEUR I

Ben jij een enthousiaste chauffeur die
het leuk vindt om soms, of op weke-
lijkse basis, onze (minder mobiele)
deelnemers van Koffietijd, thuis op te
halen en na afloop weer thuis te bren-
gen? Koffietijd is voor veel van onze
deelnemers het enige moment dat zij
Pl even uit huis zijn en andere senioren

ontmoeten. Gedurende de week zijn er
4 verschillende Koffietijld momenten (dinsdagoch-
tend, dinsdagmiddag, woensdagochtend en donder-
dagochtend). Deze zijn in het paviljoen van Tennis-
vereniging de Rauwbraken in Berkel-Enschot. Kom jij
ons versterken of wil je eerst wat meer weten? Neem
gerust contact met mij op: Dimfy Lischer, dorpson-
dersteuner van Berkel-Enschot. Telefonisch te

bereiken op 06 57 38 44 36 of stuur een mail naar
dimfylischer@contourdetwern.nl. We bekijken dan
samen wat je wensen en mogelijkheden zijn.

+4+ +

I KWIEK BEWEEGROUTE I

Gaat u ook enthousiast de Kwiek Beweegroute
lopen?

BEWEEGROUTE

Onder grote belangstelling, meer dan 100 personen,
is op 19 april na het startsein van wethouder Maarten
van Asten en oud-bokser Arnold Vanderlyden de
Kwiek route officieel in gebruik genomen. Met veel
enthousiaste wandelaars werd de route gelopen. De
pijltjes werden gevolgd en de opdrachten op de tegels
werden fanatiek uitgevoerd.

De hele route is £ 1500 meter maar men kan ook een
korte versie lopen van £ 800 meter. Hij is geschikt
voor iedereen, ook met een hulpmiddel als rolstoel of
rollator.

De flyer van de route kunt u halen bij de balie in de
entree van de Schalm of bij het Eikenhuys. U heeft
vast de pijltjes en tegels al waargenomen.

Nu de lente echt is aangebroken en de werkzaamhe-
den bij de Eikenboschweg en Brevierstraat klaar zijn,
kunt u bijvoorbeeld gezellig met een vriend, vriendin,
kind of kleinkind de route met bijbehorende oefenin-
gen met veel plezier helemaal lopen. Het is een leuke
wandeling en de oefeningen zijn goed voor ieders
conditie!

De werkgroep nodigt u uit om hier veelvuldig gebruik
van te maken en wenst u veel plezier!

De kwiekroute is aangelegd op initiatief van Platform
Welzijn Berkel-Enschot en wordt mogelijk gemaakt
door: Dorpsraad, SWO, KBO, Eikenhuys, Ons Ko-
ningsoord, ContourdeTwern, Fysio Op Maat en ge-
meente Tilburg.
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